Deutsche
Schiiler-Mehrkampfmeisterschaften
Deutsche
Schulermeisterschaften
Blockwettkampfe
06./07. August 2005
in Rhede

Beachte
2Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2005"

Ausrichter
Leichtathletik-Verband Nordrhein

Ortlicher Ausrichter
LAZ Rhede

Austragungsstatte
Sportzentrum Rhede

Meldeschluss/Meldungen
Dienstag, 19. Juli beim eigenen Landesverband.

Es werden nur Meldungen mit dem Vermerk angenommen, daf} die
Gemeldeten 2004 oder 2005 sportarztlich untersucht wurden.

Wettbewerbe/Teilnahmeberechtigung/Mindestleistungen
Folgende Mindestleistungen missen im Jahre 2005 bis zum
Meldeschlusstermin erbracht worden sein:

Einzelwertung
Schiifer M 15 (Jahrgang 1989)

Achtkampf 4425
Blockwettkampf Sprint/Sprung 2800
Blockwettkampf Lauf 2350*
Blockwettkampf Wurf 2800
Schiler M 14 (Jahrgang 1990)

Achtkampf 3950
Blockwettkampf Sprint/Sprung 2575
Blockwettkampf Lauf 2300*
Blockwettkampf Wurf 2525
Schilerinnen W 15 (Jahrgang 1989)
Siebenkampf 3575
Blockwettkampf Sprint/Sprung 2575
Blockwettkampf Lauf 2400
Blockwettkampf Wurf 24350

Schiiferinnen W 14 (Jahrgang 1990)
Siebenkampf 3400



Blockwettkampf Sprint/Sprung 2500
Blockwettkampf Lauf 2350*
Blockwettkampf Wurf 2325
Es kann nur flr einen Wetthewerb gemeldet werden.

Schler/innen B sind nicht teilnahmeberechtigt.

* Block Lauf = zusdtzlich zur Qualifikationspunktzahl ist eine
Qualifikationsleistung in einer Laufdisziplin zu erbringen:

AK M 15 1000m 2:48,00
2000 m 6:30,00
3000m 9:57,00
AK M 14 1000m 2:54,00
2000 m 6:40,00
3000m 10:15,00
AKW 15 800m 2:24,00
2000m 7:10,00
AKW 14 800m 2:28,00
2000m 7:20,00

Nur die Athletenlnnen, die neben der Qualifikationspunktzahl
die festgelegte Qualifikationszeit uber eine der angegebenen
Laufstrecken erreicht haben, werden zugelassen.

Mannschaftswertung
Schiiler M 15 und M 14
Achtkampf 12500

Schiilerinnen W 15 und W 14
Siebenkampf 10300

Zu jeder Mannschaft gehdren bis zu vier gemeldete Teilnehmer, von
denen die besten drei gewertet werden.

Ersatzmeldungen fur gemeldete Mannschaftsteilnehmer sind bis 90
Minuten vor Wettkampfbeginn am Stellplatz zuléssig.

In den Blockwettkampfen erfolgt eine Mannschaftswertung nur aus
gemeldeten Einzelteiinehmern. Eine Zulassung aufgrund von
Mannschaftsergebnissen erfolgt nicht.

Zeitplan (vorlaufig)

Samstag

09:30 Uhr  Schiler M 15 und M 14 Blockwettkampfe
10:30 Uhr  Schdlerinnen W 15 und W 14 Siebenkampf
09:30 Uhr  Schiler M 15 und M 14 Achtkampf
Sonntag

09:00 Uhr  Schiilerinnen W 15 und W 14  Blockwettkampfe
10:00 Uhr  Schiiferinnen W 15 und W 14 Siebenkampf
09:30 Uhr  Schiiler M 15 und M 14 Achtkampf

Ein Rahmenzeitplan wird mit den Startunterlagen ausgehandigt.



Sprunghoéhen

Schiler M 15 und M 14

Hochsprung 1,32 m - weiter 4 cm
Stabhochsprung 2,00 m - weiter 10 cm

Schilerinnen W 15 und W 14
Hochsprung 1,24 m - weiter 4 cm

Wettkampfanlagen
Es durfen nur Spikes mit Dornen bis 6 mm benutzt werden.

Startunterlagen

Freitag, 05.08. 18:00 - 20.00 Uhr

Samstag, 06.08. 07:00-12.00 Uhr und 16:00 — 18.00 Uhr
Sonntag, 07.08. 07.00 - 09.00 Uhr

In der Leichtathletikhalle am Stadioneingang.

Anreise

Von Norden Uber die BAB 1 bis Ausfahrt Dllmen, dann Richtung
Borken Uber die B 67 nach Rhede.

Von Osten/ Westen Uber die BAB 2 bis AK Bottrop. Weiter auf BAB
31 bis zur Abfahrt Borken und dann Uber die B 67 nach Rhede.

Von Siden Uber BAB 3 bis Abfahrt Hamminkeln/Bocholt. Weiter
Uber B 473 bis Bocholt-Siid und Giber B 67 nach Rhede.

Unterkunft

Stadt Rhede, Fachbereich Marketing
Frau Bding-Messing

Rathausplatz 9, 46414 Rhede

Tel 02872 930236, Fax 02872 93049236
www.rhede.de




